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Gracias por tu servicio
Guía de facilitación en español para las  ediciones
v-Eventos DiaBuddy GRATIS · Conoce al Proveedor de Servicios DiaBuddy (DSP)

Veteranos, militares y sus familias

Honra su servicio sin suponer experiencias de combate, discapacidad, diagnósticos ni inscripción en la VA.

Profesionales de salud, estudiantes y cuidadores

Reconoce los turnos laborales y las responsabilidades de cuidado. Invita a quienes cuidan de otros a recibir apoyo para sí
mismos.

Comunidades de fe: líderes y voluntarios

Da la bienvenida a todas las tradiciones de fe y a sus voluntarios. No se requiere afiliación religiosa para asistir gratis.

Personal de primera respuesta y sus familias

Reconoce los turnos laborales y los horarios familiares. La educación sobre recursos es independiente de las decisiones sobre
aptitud para el servicio.

Guías de animales de servicio, cuidadores y familias

Honra el vínculo entre la persona y su animal. Consulta en privado las preferencias de accesibilidad. El DPP y los recursos de
medicamentos son para personas; las preguntas sobre animales corresponden a un veterinario o una organización
especializada.

Equipos de farmacias independientes y sus familias

Da la bienvenida a propietarios, farmacéuticos, técnicos, estudiantes y sus familias. Las sesiones apoyan su bienestar; no se
necesitan registros comerciales ni de dispensación.

Organizaciones sin fines de lucro: personal, voluntarios y familias

Da la bienvenida a personas que sirven distintas causas. Invita a expresar necesidades personales sin pedir información sobre
clientes o donantes.
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Ediciones comunitarias y laborales
Esta familia ahora incluye 15 ediciones. Adapta la bienvenida y los ejemplos a tu audiencia. Conserva 30 minutos de
presentación y 30 minutos de diálogo, el calendario compartido, los precios y el propósito de apoyo a veteranos.

Clubes de actividad física
Da la bienvenida a miembros y equipos de distintas capacidades y tamaños corporales. Invita a elegir una meta de
recursos sin una prueba de ejercicio.

https://pharmdconcierge.com/v-events/fitness-clubs/es/

WeightWatchers
Da la bienvenida a miembros, asesores y familias. Usa lenguaje de apoyo y metas privadas; no pidas peso, medidas ni
historias de antes y después.

https://pharmdconcierge.com/v-events/weightwatchers/es/

Supermercados
Reconoce los turnos laborales y los horarios familiares. Da la bienvenida a trabajadores y clientes sin pedir registros
laborales ni de compras.

https://pharmdconcierge.com/v-events/supermarkets/es/

Bibliotecas
Da la bienvenida a personal, voluntarios, usuarios y familias. Consulta en privado las preferencias de acceso digital o
accesibilidad y ofrece ayuda para explorar recursos.

https://pharmdconcierge.com/v-events/libraries/es/

Centros comunitarios y talleres
Da la bienvenida a asistentes de talleres, organizadores y familias. Usa lenguaje claro y un ejemplo comunitario ficticio.
No se requiere ser miembro del centro.

https://pharmdconcierge.com/v-events/community-centers/es/

YMCA
Da la bienvenida a personal, voluntarios, miembros y familias. Mantén una conversación inclusiva; la elegibilidad para el
DPP se evalúa por separado.

https://pharmdconcierge.com/v-events/ymca/es/

Centros comerciales
Da la bienvenida a equipos de tiendas, seguridad y mantenimiento, clientes y familias. Ofrece horarios compatibles con
turnos y protege la información personal.

https://pharmdconcierge.com/v-events/shopping-malls/es/

Grandes compañías farmacéuticas
Da la bienvenida a empleados y familias de distintas funciones. Enfócate en sus necesidades personales; no se requiere
promoción de productos, investigación confidencial ni registros laborales.

https://pharmdconcierge.com/v-events/pharma-companies/es/
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Un encuentro, una próxima etapa
Propósito y acceso

Ofrecido por Estudiantes de Farmacia con Propósito. Ken Sternfeld, farmacéutico registrado · CareSync
Concierge / La Experiencia DiaBuddy. Las sesiones combinan educación sobre recursos con conversaciones
de apoyo y atención personalizada del DSP. No se requieren documentos del servicio militar ni divulgación
pública de información médica.

Una inscripción compartida y varias sesiones

Cada folleto y código QR abre la página en español de su edición. El formulario guarda la edición y los
intereses. Después, los participantes eligen una sesión con fecha de NeedyMeds, Diabetes Foundation o
BodySite. El equipo CareSync envía la invitación de Zoom por separado. Esta familia utiliza el calendario
existente; no crea  nuevas series.

Lunes, miércoles y viernes: 9-10 a. m., 1-2 p. m. y 7-8 p. m., hora del este. Sábados: solo 9-10 a. m. y 1-2 p.
m. La mayoría de las sesiones son en inglés; algunas son en español. Confirma el idioma de la sesión en el
calendario.

Elegir una edición e inscribirse en español
Consultar el calendario

Evento gratuito y DPP opcional

Los v-Eventos son gratuitos. La oferta opcional del Programa de Prevención de la Diabetes (DPP) es de $100
al año O $10 al mes; doce pagos mensuales suman $120. Aplican requisitos de elegibilidad. La prueba de
riesgo no es un diagnóstico. Asistir gratis no depende de una compra. El formulario no cobra pagos ni inscribe
al participante en el DPP.

Prevención con propósito

Nuestro propósito es destinar los ingresos del DPP a programas que benefician a veteranos. Los beneficiarios
y términos de las contribuciones están pendientes y se anunciarán antes de iniciar las compras. Este
propósito se mantiene en las  ediciones. En la edición de animales de servicio, el DPP es para personas
elegibles.
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Presentación de 30 minutos
00-05 | Bienvenida y una meta personal

Agradece el servicio de los asistentes y adapta el saludo a la audiencia. Pregunta: ¿Con qué recurso útil te
gustaría salir de esta sesión? Explica que las preguntas clínicas personales pueden atenderse en privado.

05-10 | Prueba de riesgo en un minuto

Muestra la prueba oficial de DoIHavePrediabetes.org en español. Invita a completarla en privado desde un
teléfono o computadora. No pidas publicar puntuaciones en el chat. La puntuación orienta una conversación
con un profesional; no diagnostica.

10-18 | Recursos de medicamentos y apoyo

Demuestra información pública de NeedyMeds con un ejemplo ficticio. Destaca la educación y los recursos de
Diabetes Foundation y sus límites de ubicación y elegibilidad. Para veteranos, presenta además los recursos
oficiales de nutrición de la VA como educación adicional, sin describir a la VA como socio de campaña ni
beneficiario.

18-23 | Hábitos saludables y apoyo conectado

Presenta las herramientas de hábitos saludables de BodySite y la vía de referencia DiaBuddy. Pide elegir una
meta general para conversar con el equipo de atención. No elabores planes de tratamiento individualizados
en el evento público.

23-28 | Prevención con propósito

Describe el DPP opcional basado en evidencia: $100 al año O $10 al mes, con un total de $120 en doce
pagos mensuales. Explica el propósito de apoyar causas de veteranos y que los beneficiarios y términos se
anunciarán antes de las ventas. La asistencia gratuita no requiere compra.

28-30 | Un próximo paso

Comparte el enlace de la edición, el calendario gratuito y la vía de contacto. Invita a solicitar un recurso,
seguimiento privado o información del DPP. Reserva los 30 minutos restantes para diálogo.
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Diálogo abierto de 30 minutos
30-35 | Preguntas

Aclara cómo acceder a recursos y la diferencia entre educación del evento y atención clínica personal.

35-45 | Elección de recursos

Pregunta, en términos generales, qué tipo de ayuda desean los asistentes. Ofrece seguimiento con el DSP
con su consentimiento.

45-55 | Próximos pasos de atención personalizada

Identifica un recurso, una persona de contacto y una fecha propuesta. Confirma cualquier referencia o cita por
separado; no prometas elegibilidad ni cobertura.

55-60 | Cierre con gratitud

Agradece la participación, repasa un próximo paso y comparte el calendario y el contacto.

Antes de iniciar las compras del DPP

Selecciona y confirma las organizaciones beneficiarias. Publica la contribución exacta por compra o una
proporción claramente definida, si se aplica a ingresos brutos o netos, el período de contribución y cómo se
informarán las transferencias. Mantén la asistencia gratuita separada de las compras y las donaciones
opcionales. No se han definido nombres de beneficiarios, porcentajes, afirmaciones fiscales ni asignaciones
de fondos.

Recursos oficiales

https://doihaveprediabetes.org/es/toma-la-prueba-de-riesgo

https://www.needymeds.org

https://diabetesfoundationinc.org

https://bodysite.com/diabuddy-referral/

https://www.nutrition.va.gov/diabetes.asp

Los sitios de las organizaciones independientes pueden ofrecer contenido en otros idiomas. Sus requisitos y programas varían.
Esta guía traduce el material de campaña existente.
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Comparte la invitación
Texto para correo, redes sociales y WhatsApp

¡Gracias por tu servicio! Participa GRATIS en los v-Eventos DiaBuddy para quienes sirven y sus familias.
Conoce al Proveedor de Servicios DiaBuddy (DSP), explora la prueba de riesgo de prediabetes en un minuto,
recursos para ahorrar en medicamentos y apoyo para hábitos saludables con Estudiantes de Farmacia con
Propósito.

Solicita información del DPP opcional: $100 al año O $10 al mes ($120 en doce meses), para participantes
elegibles. Nuestro propósito es destinar los ingresos del DPP a programas que benefician a veteranos. Los
beneficiarios y términos se anunciarán antes de iniciar las compras. La asistencia gratuita no requiere compra.

Elige tu edición, inscríbete en español y selecciona una sesión:
https://pharmdconcierge.com/v-events/thank-you/es/

Veteranos, militares y sus familias
https://pharmdconcierge.com/v-events/veterans/es/

Profesionales de salud, estudiantes y cuidadores
https://pharmdconcierge.com/v-events/healthcare/es/

Comunidades de fe: líderes y voluntarios
https://pharmdconcierge.com/v-events/faith/es/

Personal de primera respuesta y sus familias
https://pharmdconcierge.com/v-events/first-responders/es/

Guías de animales de servicio, cuidadores y familias
https://pharmdconcierge.com/v-events/service-animals/es/

Equipos de farmacias independientes y sus familias
https://pharmdconcierge.com/v-events/independent-pharmacies/es/

Organizaciones sin fines de lucro: personal, voluntarios y familias
https://pharmdconcierge.com/v-events/nonprofits/es/

Ken Sternfeld, farmacéutico registrado
ken@caresyncconcierge.com

Enlaces de las siete ediciones originales en español
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